Programy profilaktyczne finansowane przez NFZ 
realizowane na terenie Miasta Żyrardów

	Lp.
	Program
	Dla kogo

	1.
	Program profilaktyki raka piersi (mammografia)
	Program adresowany jest do kobiet w wieku 45-74 lata, które spełniają jedno z poniższych kryteriów:

· nie miały wykonywanej mammografii w ciągu ostatnich dwóch lat;

· nie miały wcześniej stwierdzonej zmiany nowotworowej piersi o charakterze złośliwym

· otrzymały w ramach programu profilaktyki raka piersi pisemne wskazanie do wykonania ponownej mammografii po 12 miesiącach z powodu obciążenia następującymi czynnikami ryzyka: 

· rak piersi wśród członków rodziny (matka, siostra, córka),

· mutacja w obrębie genów BRCA1 lub BRCA2;

· nie miały wcześniej stwierdzonej zmiany nowotworowej piersi o charakterze złośliwym.

	
	Kto i gdzie realizuje program

	
	 MEDICA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA 

PRACOWNIA MAMMOGRAFII ŻYRARDÓW

ul. STANISŁAWA WYSPIAŃSKIEGO 6B, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 042 254 64 10

	
	

	Lp.
	Program
	Dla kogo

	2.
	Program profilaktyki raka szyjki macicy (cytologia)
	Program adresowany jest do kobiet w wieku 25-64 lata:

· które nie miały wykonanej cytologii w ciągu ostatnich trzech lat;

· obciążonych czynnikami ryzyka (zakażonych wirusem HIV, przyjmujących leki immunosupresyjne, zakażonych HPV - typem wysokiego ryzyka), które nie miały wykonanej cytologii w ciągu ostatnich 12 miesięcy.

Kobiety, które były leczone z powodu nowotworu złośliwego szyjki macicy, po zakończeniu kontroli onkologicznej (decyzję podejmuje lekarz prowadzący leczenie onkologiczne) ponownie zostają objęte skryningiem cytologicznym.

	
	Kto i gdzie realizuje program

	
	CENTRUM ZDROWIA MAZOWSZA ZACHODNIEGO SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA

ul. LIMANOWSKIEGO 30, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 46-855-20-11

FAGMET PRZYCHODNIE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

PORADNIA GINEKOLOGICZNO - POŁOŻNICZA

ul. POLSKIEJ ORGANIZACJI WOJSKOWEJ 5, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 46 854 21 88

NZOZ NEUROMEDYKA PRZYCHODNIA LEKARSKA 

PORADNIA GINEKOLOGICZNA-POŁOŻNICZA

ul. OKRZEI 51C, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 46/ 8558484,8558081,8557788



	

	Lp.
	Program
	Dla kogo

	3.
	Program profilaktyki gruźlicy
	Program adresowany jest do osób powyżej 18. roku życia, które nie miały w dotychczasowym wywiadzie rozpoznanej gruźlicy, a w szczególności:

· miały bezpośredni kontakt z osobami z już rozpoznaną gruźlicą;

· mają trudne warunki życiowe, mogące znacząco wpłynąć na wystąpienie choroby (osoby niepełnosprawne, obciążone długotrwałą chorobą, obciążone problemem alkoholowym i narkomanią, bezdomne, długotrwale bezrobotne).

	
	Kto i gdzie realizuje program

	
	 CENTRUM MEDYCYNY I REHABILITACJI ARTKINEZIS SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA 

PORADNIA PIELĘGNIARKI POZ

ul. WIEJSKA 19/21, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 468581090

CENTRUM OPTYCZNO-OKULISTYCZNE SZELIGA ANNA SZELIGA-WÓJCIK 

PORADNIA (GABINET) PIELĘGNIARKI POZ ŻYRARDÓW

ul. 1 MAJA 23A, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 534305752

FAGMET PRZYCHODNIE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

PORADNIA PIELĘGNIARKI PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ

ul. POLSKIEJ ORGANIZACJI WOJSKOWEJ 5, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 46 854 21 88

LECZNICA LIFE-MED BIS 

PORADNIA PIELĘGNIARKI I POŁOŻNEJ

ul. FILIPA DE GIRARDA 17, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 468551650

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PIELĘGNIARSTWA ŚRODOWISKOWO-RODZINNEGO "PROMYK" S.C. MAŁGORZATA SZKUDLARZ, ANNA SOWIŃSKA 

PORADNIA PIELĘGNIARKI ŚRODOWISKOWO-RODZINNEJ

ul. WYSPIAŃSKIEGO 6B, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 0-46 855-40-36

NZOZ NEUROMEDYKA PRZYCHODNIA LEKARSKA 

PORADNIA PIELĘGNIARKI ŚRODOWISKOWEJ

ul. OKRZEI 51C, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 46/ 8558484,8558081,8557788

PRZYCHODNIA NA ŻEROMSKIEGO 

GABINET PIELĘGNIARKI POZ

ul. KS. OTTONA WITTENBERGA 3, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 468131004

Telefon: 665100556

S.C. ZDROWIE PIELĘGNIARSTWO ŚRODOWISKOWO-RODZINNE BOGUMIŁA ŚLIWIŃSKA,ALICJA BŁASZCZAK,TERESA PIETROWSKA,BARBARA STASZCZAK,EMILIA LASKOWSKA,TERESA DĄBROWSKA,IWONA SIWIRSKA,KRYSTYNA HANCLIK,AGNIESZKA SOBOŃ 

GABINET PIELĘGNIARKI ŚRODOWISKOWO-RODZINNEJ

ul. WYSPAŃSKIEGO 6B, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 468541008

	

	Lp.
	Program
	Dla kogo

	4.
	Program profilaktyki chorób układu krążenia
	Program adresowany jest do osób które:

· mają od 35 do 65 lat 

· złożyły deklarację wyboru lekarza podstawowej opieki zdrowotnej;

· u których nie została dotychczas rozpoznana choroba układu krążenia, cukrzyca, przewlekła choroba nerek lub rodzinna hipercholesterolemia i które w okresie ostatnich pięciu lat nie korzystały ze świadczeń udzielanych w ramach profilaktyki chorób układu krążenia.

Kolejne świadczenie przysługuje po upływie 5 lat.

Program jest realizowany przez lekarza lub pielęgniarkę podstawowej opieki zdrowotnej. Wszystkie poradnie podstawowej opieki zdrowotnej mają obowiązek realizacji programu.

	
	Kto i gdzie realizuje program

	
	 CENTRUM MEDYCYNY I REHABILITACJI ARTKINEZIS SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA 

GABINET LEKARZA POZ

ul. WIEJSKA 19/21, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 468551090

CENTRUM OPTYCZNO-OKULISTYCZNE SZELIGA ANNA SZELIGA-WÓJCIK 

PORADNIA (GABINET) LEKARZA POZ ŻYRARDÓW

ul. 1 MAJA 23A, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 534305752

"ESKULAP" S.C. JADWIGA PIELACIŃSKA, IWONA JASIŃSKA, ANNA SZWED, BOŻENA MOSKAL 

PORADNIA LEKARZA POZ

ul. WYSPIAŃSKIEGO 6B, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 0468542260

FAGMET PRZYCHODNIE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

PORADNIA (GABINET) LEKARZA PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ

ul. POLSKIEJ ORGANIZACJI WOJSKOWEJ 5, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 46 854 21 88

LECZNICA LIFE-MED BIS 

PORADNIA POZ

ul. FILIPA DE GIRARDA 17, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 458551650

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ "PODSTAWOWA OPIEKA MEDYCZNA" 

PORADNIA LEKARZA POZ

ul. WYSPIAŃSKIEGO 6B, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 46 855-31-31

NZOZ NEUROMEDYKA PRZYCHODNIA LEKARSKA 

PORADNIA LEKARZA POZ

ul. OKRZEI 51C, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 46/ 8558484,8558081,8557788

Telefon: 46 856 85 85

PRZYCHODNIA NA ŻEROMSKIEGO 

GABINET LEKARZA POZ

ul. KS. OTTONA WITTENBERGA 3, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 468131004

Telefon: 665100556

	

	Lp.
	Program
	Dla kogo

	5.
	Program profilaktyki chorób odtytoniowych (w tym POChP)
	Etap podstawowy adresowany jest do osób powyżej 18. roku życia palących papierosy, w tym - w zakresie diagnostyki POChP (przewlekłej obturacyjnej choroby płuc) - do kobiet i mężczyzn pomiędzy 40. a 65. rokiem życia,

· którzy nie mieli wykonanych badań spirometrycznych w ramach programu profilaktyki POChP w ciągu ostatnich trzech lat,

· u których nie zdiagnozowano wcześniej, w sposób potwierdzony badaniem spirometrycznym, przewlekłej obturacyjnej choroby płuc, przewlekłego zapalenia oskrzeli lub rozedmy.

Etap specjalistyczny adresowany jest do osób uzależnionych od palenia tytoniu, skierowanych z etapu podstawowego programu realizowanego przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub z oddziału szpitalnego oraz zgłaszających się bez skierowania.

	
	Kto i gdzie realizuje program

	
	NZOZ NEUROMEDYKA PRZYCHODNIA LEKARSKA 

PORADNIA LEKARZA POZ

ul. OKRZEI 51C, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 46/ 8558484,8558081,8557788

Telefon: 46 856 85 85

	

	Lp.
	Program
	Dla kogo
	Jakie świadczenia

	6.
	Profilaktyka 40 PLUS
	Program skierowany jest do Polaków, którzy:

· skończyli 40 lat

· nie korzystali wcześniej z programu Profilaktyka 40 PLUS lub skorzystali z niego, ale minęło co najmniej 12 miesięcy od pierwszych badań w ramach programu

· uzupełnili ankietę na Internetowym Koncie Pacjenta (IKP) lub przez infolinię +48 800 100 101, lub w przychodni POZ uczestniczącej w programie lub w aplikacji mojeIKP.

infolinia +48 800 100 101 działa w godzinach  8.00-18.00
	Pakiet badań diagnostycznych dla kobiet

· morfologia krwi obwodowej z wzorem odsetkowym i płytkami krwi

· stężenie cholesterolu całkowitego albo kontrolny profil lipidowy

· stężenie glukozy we krwi

· próby wątrobowe: AlAT, AspAT, GGTP

· poziom kreatyniny we krwi

· badanie ogólne moczu

· poziom kwasu moczowego we krwi

· krew utajona w kale – metodą immunochemiczną (iFOBT).

Pakiet badań diagnostycznych dla mężczyzn

· morfologia krwi obwodowej ze wzorem odsetkowym i płytkami krwi

· stężenie cholesterolu całkowitego albo kontrolny profil lipidowy

· stężenie glukozy we krwi

· próby wątrobowe: AlAT, AspAT, GGTP

· poziom kreatyniny we krwi

· badanie ogólne moczu

· poziom kwasu moczowego we krwi

· krew utajona w kale – metodą immunochemiczną (iFOBT)

· PSA – antygen swoisty dla stercza całkowity.

Pakiet badań diagnostycznych wspólny

· pomiar ciśnienia tętniczego

· pomiar masy ciała, wzrostu, obwodu w pasie

· obliczenie wskaźnika masy ciała (BMI).

	
	Do kiedy realizowany jest program
	do 30 czerwca 2024 r.

	
	Kto i gdzie realizuje program

	
	CENTRUM MEDYCYNY I REHABILITACJI ARTKINEZIS SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA 

PUNKT POBRAŃ MATERIAŁÓW DO BADAŃ

ul. WIEJSKA 19/21, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 46 858 10 90

Telefon: 46 858 10 90

DIAGNOSTYKA S.A. 

PUNKT POBRAŃ ŻYRARDÓW OKRZEI 54B

ul. STEFANA OKRZEI 54B, 96-300 Żyrardów

Telefon do informacji: +48 799 360 060 

FAGMET PRZYCHODNIE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

GABINET DIAGNOSTYCZNO – ZABIEGOWY

ul. POLSKIEJ ORGANIZACJI WOJSKOWEJ 5, 96-300 Żyrardów

Telefon do rejestracji: 46 854 21 88

Telefon: 46 854 21 88


Programy profilaktyczne finansowane przez NFZ 
dostępne poza Żyrardowem
	Nazwa programu
	Dla kogo
	Jakie świadczenia

	Program badań prenatalnych
	Program adresowany jest do kobiet w ciąży spełniających co najmniej jedno z poniższych kryteriów:

· wiek powyżej 35 lat;

· wystąpienie w poprzedniej ciąży aberracji chromosomowej płodu lub dziecka;

· stwierdzenie strukturalnych aberracji chromosomowych u ciężarnej lub u ojca dziecka;

· znacznie zwiększone ryzyko urodzenia dziecka dotkniętego chorobą uwarunkowaną monogenetycznie lub wieloczynnikową;

· stwierdzenie w czasie ciąży nieprawidłowego wyniku badania USG lub badań biochemicznych wskazujących na zwiększone ryzyko aberracji chromosomowej lub wady płodu.

Na podstawie skierowania od lekarza prowadzonego ciążę.
	· nieinwazyjne badanie diagnostyczne (badania genetyczne USG płodu – 11/13 oraz 18/23 tydzień ciąży) oraz 
· badanie biochemiczne – oznaczenie w surowicy krwi. 
Na ich podstawie lekarz podejmie decyzję dotyczącą dalszego postępowania:

· badania inwazyjne (pobranie materiału do badań genetycznych w drodze amniopunkcji, biopsji trofoblastu lub kordocentezy pod kontrolą USG). Na przeprowadzenie tych badań pacjentka musi wyrazić zgodę.

· Jeżeli zostaną wykryte nieprawidłowości genetyczne i zajdzie potrzeba dalszej diagnostyki niemieszczącej się w ramach programu, lekarz skieruje (już poza programem profilaktycznym) do odpowiednich poradni, udzielających świadczeń na podstawie umowy z NFZ.

	Kto i gdzie realizuje program (najbliższe placówki)

	MAL MED. SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

PORADNIA POŁOŻNICZO-GINEKOLOGICZNA

ul. POWSTAŃCÓW 7/U1, 05-800 Pruszków

Telefon do rejestracji: 577454550

BISMED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

PORADNIA POŁOŻNICZO-GINEKOLOGICZNA

ul. DZIELNA 64/11, 01-029 Warszawa Wola

Telefon do rejestracji: 571809858

BORAMED CENTRUM MEDYCZNE SP. Z O.O. 

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA DLA DOROSŁYCH

ul. GEN. TADEUSZA BORA-KOMOROWSKIEGO 21/307, 03-982 Warszawa Praga-Południe

Telefon: 222501577

BORAMED CENTRUM MEDYCZNE SP. Z O.O. 

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA DLA DOROSŁYCH

ul. BÉLI BARTÓKA 8/U/A, 02-787 Warszawa Ursynów

Telefon: 225353600

CENTRUM DIAGNOSTYKI MEDYCZNEJ „ MULTI-MED. „ HANNA BRUSIKIEWICZ I SPÓŁKA – SPÓŁKA JAWNA 

PORADNIA GINEKOLOGICZNA

ul. WARYŃSKIEGO 6, 00-631 Warszawa

Telefon do rejestracji: 22 636 47 74

CENTRUM MEDYCZNE „ŻELAZNA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

PORADNIA POŁOŻNICZO-GINEKOLOGICZNA

ul. ŻELAZNA 90, 01-004 Warszawa

Telefon do rejestracji: 22-255-99-00

CM BABKA MEDICA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA

ul. ZYGMUNTA SŁOMIŃSKIEGO 19/517, 00-195 Warszawa Śródmieście

Telefon do rejestracji: 22 637 50 01

CM BABKA MEDICA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA

ul. WĄWOZOWA 8/5A, 02-796 Warszawa Ursynów

Telefon do rejestracji: 22 637 50 01

FERTINA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOSCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA 

PORADNIA POŁOŻNICZO-GINEKOLOGICZNA

ul. DZIKA 15/C/U/4, 00-172 Warszawa Śródmieście

Telefon do rejestracji: 502227404

Telefon do informacji: 609366732

GABINETY KRASIŃSKIEGO SP. Z O.O. 

PORADNIA POŁOŻNICZO – GINEKOLOGICZNA

ul. ZYGMUNTA KRASIŃSKIEGO 61/46, 01-755 Warszawa Żoliborz

Telefon do rejestracji: 518663814

HUMA MEDICA SPÓŁKA Z O. O. 

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA

ul. BAKALARSKA 15/U4, 02-212 Warszawa Włochy

Telefon do rejestracji: 224004070

INSTYTUT MATKI I DZIECKA

PORADNIA GENETYCZNA

ul. MARCINA KASPRZAKA 17 A, 01-211 Warszawa Wola

Telefon do rejestracji: 223277050

WIELGOŚ AND PARTNERS SP. Z O.O.

PRACOWNIA USG

ul. KOBIELSKA 23/BR3, 04-359 Warszawa

Telefon do rejestracji: 22 512 51 53


	INSTYTUT PSYCHIATRII I NEUROLOGII

PORADNIA GENETYCZNA

ul. JANA III SOBIESKIEGO 9, 02-957 Warszawa Mokotów

Telefon do rejestracji: 0-22 45-82-610

Telefon: 0-22 45-82-800

INVICTA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

PORADNIA GENETYCZNA

ul. ZŁOTA 6, 00-019 Warszawa

Telefon do rejestracji: (058) 58 58 800

PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI

KLINIKA POŁOŻNICTWA, CHORÓB KOBIECYCH I GINEKOLOGII ONKOLOGICZNEJ (POŁOŻNICTWO I GINEKOLOGIA)

ul. WOŁOSKA 137, 02-507 Warszawa Mokotów

Telefon do rejestracji: 47 722 11-20

SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ

SZPITAL BIELAŃSKI SPZOZ PRZYCHODNIA PRZYSZPITALNA PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA

ul. CEGŁOWSKA 80, 01-809 Warszawa Bielany

Telefon do rejestracji: 022-56-90-470, 196,382

SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ

PRZYCHODNIA PRZYSZPITALNA-PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA

ul. INFLANCKA 6, 00-189 Warszawa

Telefon do rejestracji: 22 697-33-33

SZPITAL KLINICZNY IM. KS. ANNY MAZOWIECKIEJ

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA

ul. KAROWA 2, 00-315 Warszawa Śródmieście

Telefon do rejestracji: 022 59 66 175

Telefon: 022 59 66 175

SZPITAL SPECJALISTYCZNY IM. ŚWIĘTEJ RODZINY SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA

ul. ANTONIEGO JÓZEFA MADALIŃSKIEGO 25, 02-544 Warszawa Mokotów

Telefon do rejestracji: 22 4512600

UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO

PORADNIA GENETYCZNA

ul. ŻWIRKI I WIGURY 63A, 02-091 Warszawa Ochota

Telefon do rejestracji: 022 460 80 00

UNIWERSYTECKIE CENTRUM ZDROWIA KOBIETY I NOWORODKA WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO SP.Z O.O

PORADNIA PATOLOGII CIĄŻY

PL. SOKRATESA STARYNKIEWICZA 1/3, 02-015 Warszawa

Telefon do rejestracji: 22/583-03-60

ZAKŁAD MEDYCZNY „KAAR-MED.” OUTSOURCING SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA

ZAKŁAD MEDYCZNY „KAAR-MED.” SP. Z O.O.

ul. BITWY WARSZAWSKIEJ 1920 R 10/23, 02-362 Warszawa

Telefon do rejestracji: 022 823 04 52

Telefon: 022 668 99 01

POWIATOWE CENTRUM MEDYCZNE W GRÓJCU SPÓŁKA Z O.O.

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA

ul. PIOTRA SKARGI 10, 05-600 Grójec

Telefon do rejestracji: 486649100


	Nazwa programu
	Dla kogo
	Jakie świadczenia

	Program badań przesiewowych raka jelita grubego
	Program adresowany jest do osób w wieku:

· od 50 do 65 lat,

· lub od 40 do 49 lat, jeśli u najbliższych krewnych pacjenta, rozpoznano nowotwór jelita grubego.
	Program przesiewowy obejmuje wykonanie kolonoskopii, w tym:

· pobranie wycinków z nacieku nowotworowego lub zmian podejrzanych o charakter nowotworowy;

· usunięcie polipów wielkości do 15 mm;

· poddanie badaniu histopatologicznemu wszystkich wycinków i usuniętych polipów;

· wskazanie konkretnych zaleceń dotyczących leczenia u osób, które wykonały kolonoskopię przesiewową.

badanie odbędzie się w znieczuleniu miejscowym lub ogólnym, w zależności od wskazań medycznych

	Kto i gdzie realizuje program (najbliższe placówki)

	CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA

PRACOWNIA ENDOSKOPII

WARSZAWA-TARGÓWEK 03-589

ul. GILARSKA 86C 

Telefon do rejestracji: 22 23 07 007

CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA

PRACOWNIA ENDOSKOPII

WARSZAWA-URSUS 02-497

 ul. ALEKSANDRA PRYSTORA 8

Telefon do rejestracji: 22 23 07 007

CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA

PRACOWNIA ENDOSKOPII - POSTĘPU

ul. POSTĘPU 6, 02-676 Mokotów

Telefon do rejestracji: 22 23 07 007
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O.

PRACOWNIA ENDOSKOPII

ul. FIELDORFA 40, 04-125 Praga-Południe

Telefon do rejestracji: 22 430 87 00 

LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O.

PRACOWNIA ENDOSKOPII

ul. SZAMOCKA 6, 01-748 Żoliborz

Telefon do rejestracji: 22 430 87 00
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE

PRACOWNIA ENDOSKOPII

ul. BURSZTYNOWA 2, 04-749 Wawer

Telefon do rejestracji: 22 47-35-111

Telefon do informacji: 22 47-35-383

NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY

PORADNIA PROFILAKTYKI RAKA JELITA GRUBEGO

ul. ROENTGENA 5, 02-781 Ursynów

Telefon do rejestracji: 225462445 

PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI

PRACOWNIA ENDOSKOPII KLINIKI CHORÓB WEWNĘTRZNYCH I GASTROENTEROLOGII

ul. WOŁOSKA 137, 02-507 Mokotów

Telefon do rejestracji: (47) 722 14 15; (47) 722 14 48 

POWIATOWE CENTRUM MEDYCZNE W GRÓJCU SPÓŁKA Z O.O.

PRACOWNIA ENDOSKOPOWA

ul. PIOTRA SKARGI 10, 05-600 Grójec

Telefon do rejestracji: 486649100 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW

PRACOWNIA ENDOSKOPII

ul. KAJAKOWA 12, 02-838 Warszawa

Telefon do rejestracji: +48 22 334 46 44 

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZESPÓŁ ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ W PRUSZKOWIE

PRACOWNIA ENDOSKOPOWA

ul. ARMII KRAJOWEJ 2/4, 05-800 Pruszków

Telefon do rejestracji: 572-664-577

Telefon do informacji: 572-664-558 
	SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

PRACOWNIA ENDOSKOPII

ul. STĘPIŃSKA 19/25, 00-739 Mokotów

Telefon do rejestracji: 22-31-86-374, 506293691 
SZPITAL GROCHOWSKI IM. DR MED. RAFAŁA MASZTAKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

PRACOWNIA ENDOSKOPII

ul. GRENADIERÓW 51/59, 04-073 Warszawa

Telefon do rejestracji: 22 51 52 577

Telefon do informacji: 22 51 52 577

SZPITAL ŚW. ELŻBIETY

PRACOWNIA ENDOSKOPOWA PRZEWODU POKARMOWEGO

ul. SEWERYNA GOSZCZYŃSKIEGO 1, 02-616 Warszawa

Telefon do rejestracji: 225420600

ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY

PRACOWNIA ENDOSKOPII

ul. GEN. MERIANA C. COOPERA 5, 01-315 Warszawa Bemowo

Telefon do rejestracji: 221637045

ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ ENDOTERAPIA PFG

PRACOWNIA ENDOSKOPII - PROFILAKTYKA WILANOWSKA

ALEJA WILANOWSKA 333, 02-665 Warszawa Mokotów

Telefon do rejestracji: 228256299

ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ ENDOTERAPIA PFG

PRACOWNIA ENDOSKOPOWA - PROFILAKTYKA WARYŃSKIEGO

ul. WARYŃSKIEGO 10A, 00-631 Warszawa

Telefon do rejestracji: 228256299

WOJEWÓDZKI SZPITAL ZAKAŹNY W WARSZAWIE

PRACOWNIA ENDOSKOPII

ul. WOLSKA 37, 01-201 Wola

Telefon do rejestracji: 0223355341

Telefon do informacji: 0223355351 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY

PRACOWNIA ENDOSKOPII

ul. SZASERÓW 128, 04-141 Warszawa Praga-Południe

Telefon do rejestracji: 261-816-410

Telefon: 261-817-666

SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ

PRACOWNIA ENDOSKOPOWA

ul. CEGŁOWSKA 80, 01-809 Warszawa Bielany

Telefon do rejestracji: 022 56-90-325




	Nazwa programu
	Dla kogo
	Jakie świadczenia

	 Leczenie e-uzależnień u dzieci – pilotaż
	Z leczenia w ramach pilotażu skorzystają:

· dzieci przed rozpoczęciem nauki w szkole

· dzieci i młodzież w wieku szkolnym – do czasu ukończenia nauki w szkołach ponadpodstawowych.
Zgłoś się bezpośrednio do placówki realizującej program. Nie potrzebujesz skierowania. Pierwsza porada lub wizyta jest możliwa już 7 dni roboczych od zgłoszenia.
	Na leczenie składają się:

· porada lekarska diagnostyczna

· porada lekarska terapeutyczna

· porada lekarska

· porada psychologiczna-diagnostyczna

· porada psychologiczna

· sesja psychoterapii indywidualnej

· sesja psychoterapii rodzinnej

· sesja psychoterapii grupowej

· sesja psychoedukacyjna.

	Do kiedy
	Kto i gdzie realizuje program (najbliższe placówki)

	30.06.2024
	SZPZLO Młodzieżowa Poradnia Profilaktyki i Terapii „Poza Iluzją” Warszawa-Mokotów
ul. Dąbrowskiego 75a, 00-401 Warszawa
Kontakt: tel. 22 844 94 61, e-mail: pozailuzja@wo.pl, pozailuzja@gmail.com


	Nazwa programu
	Dla kogo
	Jakie świadczenia

	 Program pilotażowy badania stóp dzieci i młodzieży
	dzieci od 5. do 16.  roku życia

Zgłoś się bezpośrednio do placówki realizującej program. Nie potrzebujesz skierowania. 
	Program obejmuje:

· badania manualne, które pozwalają na ocenę stanu stóp oraz zdiagnozowanie przyczyny i wskazanie miejsc, gdzie odczuwalny jest ból

· badanie podoskopowe, czyli badanie diagnostyczne stóp, które daje wiele informacji dotyczących kształtu stopy, obecności zgrubień na podeszwie, ale także umożliwia przeprowadzenie badania stabilności stóp.

· komputerowe badanie stóp na platformie polegające na pomiarze sił reakcji podłoża w odpowiedzi na naciski stóp pacjenta znajdującego się w pozycji stojącej lub w trakcie chodu.

	Do kiedy
	Kto i gdzie realizuje program (najbliższe placówki)

	Program trwa do 2025 roku
	SED E. S. Nowaccy, D. Wróblewska Sp. j. 

ul. Mlądzka 27A, 04-157 Warszawa

nazwa zakładu leczniczego: REH-MEDICA CENTRUM REHABILITACJI

tel.: 22 243 26 88


	Nazwa programu
	Dla kogo

	Program pilotażowy dla osób z doświadczeniem traumy i ich rodzin
	Do programu kwalifikują się pacjenci z traumą, która powstała z powodu:

· udziału w działaniach wojennych

· doświadczeń uchodźczych

· bycia ofiarą lub świadkiem przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej

· udziału w wypadku komunikacyjnym (pośredniego lub bezpośredniego)

· innego zdarzenia losowego, które wpłynęło na zdrowie psychiczne pacjenta.
Zgłoś się bezpośrednio do placówki realizującej program. Nie potrzebujesz skierowania.

	Do kiedy
	Kto i gdzie realizuje program (najbliższe placówki)

	do 31 grudnia 2024 r.
	Wojskowy Instytut Medyczny - Państwowy Instytut Badawczy

Warszawa, Szaserów 128
Centrum leczenia uzależnień zaburzeń psychicznych i przewlekłych stanów stresowych i kryzysowych

Łódź, Inowrocławska 5a


Więcej informacji o programach profilaktycznych na stronach:

NFZ - https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/programy-profilaktyczne/ 

MZ - https://pacjent.gov.pl/programy-profilaktyczne 
Realizatorzy: https://gsl.nfz.gov.pl/GSL/GSL/ProgramyProfilaktyczne 
