i] Harmonogram wydarzen

Bieg

e 08:00 - 09:00 — Weryfikacja zawodnikéw, wydawanie numerow startowych,
dodatkowe zapisy.

e 10:00 — Start Biegu Gtéwnego (10 000 m, limit czasu 100 minut) oraz
réwnoczesny start Biegu Towarzyszgcego (5 000 m).

e 12:30 — Ceremonia wreczenia nagrdd dla obu biegow.

Wyscig kolarski

e 10:00 - 11:00 — Zapisy w Biurze Zawodow.

e 12:00 — Start ostry grup startowych w odstepach czasowych:

@)

o

@)

@)

PELETON MISTRZOW — SUPER PRESTIGE (M20 + M30 + M40 +
M50 + RED)

K20 + K30 + K40+ — SUPER PRESTIGE
M60 — SUPER PRESTIGE
M70 + M80+ — SUPER PRESTIGE

e 15:30 — Dekoracja zwyciezcow edycji finatowej (po zakonczeniu wyscigu na
najdtuzszym dystansie).

e 0k. 16:30 — Uroczysta dekoracja zwyciezcéw cyklu SUPER PRESTIGE i FIT

RACE.

s Cato$¢ wydarzenia obejmuje zaréwno cze$é biegowa, jak i kolarska, dlatego
organizatorzy zachecajg media do obecnosci od rana do p6znego popotudnia.



